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ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении соревнований по лыжным гонкам 
«Первенство ГАУ СШОР ЗВС на призы зимних каникул в честь памяти директора ДЮСШ Е.М. Головачёва»

1. Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью:
· привлечения учащихся к занятиям физической культурой и спортом;
· пропаганды здорового образа жизни;
· выявления сильнейших спортсменов школы.

2. Руководство соревнованиями

Общее руководство по проведению соревнований осуществляет оргкомитет ГАУ СШОР ЗВС. Непосредственное руководство возлагается на судейскую коллегию и главного судью соревнований.

3. Место и сроки проведения соревнований

Соревнования проводятся 04-05 января 2023 года по адресу: г. Южно-Сахалинск, ул. Горького, 25а (ЛБК «Триумф»).

4. Программа соревнований

04 января 2023 г.
10:40 – парад открытия соревнований
11:00 – начало соревнований
05 января 2023 г.
           11:00 – начало соревнований
          
04 января - гонка – классический стиль. Стартовый интервал – 15 секунд.
	Юноши
	2005–2006 г.р.
	5 км
	
	Девушки
	2005-2006 г.р.
	3 км

	Юноши
	2007–2008 г.р.
	3 км
	
	Девушки
	2007–2008 г.р.
	3 км

	Мальчики
	2009–2010 г.р.  
	1 км
	
	Девочки
	2009–2010 г.р.  
	1 км

	Мальчики
	2011-2012 г.р.
	500 м
	
	Девочки
	2011-2012 г.р.
	500 м

	Мальчики
	2013 г.р. и мл.
	300 м
	
	Девочки
	2013 г.р. и мл.
	300 м



05 января – спринт – свободный стиль
	Юноши
	2005–2008 г.р.
	1 км
	
	Девушки
	2005-2008 г.р.
	1 км

	Мальчики
	2009–2010 г.р.  
	1 км
	
	Девочки
	2009–2010 г.р.  
	1 км





5. Определение победителей, награждение

Победители и призеры соревнований определяются по наименьшему времени, показанному на дистанции в каждой возрастной группе.
Участники, занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами и медалями.

6. Заявки

Именные заявки на участие в соревнованиях принимаются через сервис онлайн-заявок и результатов Orgeo до 28 декабря 2022 года. Совещание представителей команд состоится 28 декабря 2022 г. по адресу: ул. Горького, 25а (ЛБК «Триумф») в 14:00 час.


7. Расходы

Расходы по организации и проведению соревнований за счет ГАУ СШОР ЗВС.
