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1. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ  

 

Соревнования проводятся 26-28 мая 2023 года на базе санатория «Кленовая гора» 

по адресу: Республика Марий Эл, Волжский район, пос. Кленовая гора, ул. Пугачева 6. 

День приезда 26 мая, день отъезда 28 мая 2023 г. 

 

2. РУКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет 

Министерство спорта и туризма Республики Марий Эл; 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Федерацию триатлона 

Республики Марий Эл и главную судейскую коллегию. 

Итоговые результаты (протоколы) и отчет главной судейской коллегии на 

бумажном и электронном носителях предоставляются в Министерство спорта и туризма 

Республики Марий Эл в течение двух недель со дня окончания спортивных соревнований. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ  

И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К соревнованиям допускаются спортсмены-любители Республики Марий Эл и 

Российской Федерации, имеющие необходимые спортивный инвентарь и снаряжение.  

Категории участников и дистанции 

 

Участники и возрастные группы 
Дистанции 

Бег Вело Бег 

Мужчины и женщины: 20–29, 30–39, 40-49, 50 и 

старше 
5 км 20 км  2,5 км 

эстафета 2 чел  

(бегун + велогонщик) 
5 км 30 км   

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами по виду спорта «триатлон» и 

Положением. 

 

4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Дата Программа соревнований 

26 мая 2023 г День приезда. 

27 мая 2023 г. 

08:00-09:00 – регистрация; 

09:00-09:40 - открыта транзитная зона; 

10:00-12;00 - старт женщин, мужчин, эстафетных команд; 

12:00-14:00 - Награждение победителей и призеров.  

28 мая 2023 г. День отъезда. 

Время указано ориентировочное, может быть изменено. 

 

5. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Выявление победителей осуществляется среди спортсменов стартовавших 

одновременно.  



Победители и призеры соревнований определяются по наименьшему времени 

прохождения дистанции.  

Итоговые результаты (протоколы) на бумажном и электронном носителях 

предоставляются в Министерство спорта и туризма Республики Марий Эл в течение двух 

недель со дня окончания спортивных соревнований. 

 

 

6. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

 Победители и призеры соревнований в дуатлон-спринте, эстафете награждаются 

грамотами и медалями Министерства спорта и туризма Республики Марий Эл и призами 

организаторов соревнований. 

 

7. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

 Расходы на медицинское обслуживание, оплата работы главной судейской коллегии, 

наградная атрибутика осуществляется Министерством спорта и туризма Республики 

Марий Эл. 

 Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке 

мест соревнований и проведению соревнований за счет средств РСОО «ФТ РМЭ» и 

привлеченных средств. 

 Расходы по командированию представителей, тренеров и участников соревнований – 

за счет средств командирующих организаций. 

 Стартовый взнос: 

Дуатлон-спринт - 1000 руб.; 

Эстафета (команда) - 1500 руб. 

 

 

8. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ.  

 

Предварительные заявки для участия в соревнованиях подаются на сайте 

организаторов Russiarunning.ru Предварительная заявка должна содержать следующие 

сведения о каждом участнике: фамилия, имя; год рождения; город/регион; команда, 

категория (например, мужчины и т.д.). 

В комиссию по допуску прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена-любителя: 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- оригинал медицинской справки допуска к соревнованиям; 

- договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев. 

 

Контактные телефоны и адреса: 

 

Президент РСОО «ФТ РМЭ» – Шерстнева Наталья: + 79177011816 

 

Настоящий Регламент является основанием для командирования спортсменов, 

тренеров и судей на спортивные соревнования! 

 

 


