Расписание 
Чемпионата и первенства Чувашской Республики и открытого первенства г. Чебоксары  по триатлону
(триатлон-зимний)
06 января 2024 г

	08:30-10:00
	Выдача номеров, просмотр трассы;


	10:00-10:15
	Брифинг с участниками соревнований;

	10:45
	Торжественное открытие соревнований;

	10:20-10:45
	Открыта транзитная зона для мужчин, женщин, юношей и девушек 15-17 лет 

	11:00
	Старт мужчин, женщин юношей и девушек 15-17 лет 
3,5 км бег + 6 км велогонка + 5 км лыжная гонка
(1 круг+2 круга + 2 круга)


	12:00 -12:10
	Открыта транзитная зона для юношей и девушек 13-14 лет;
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	Старт юношей и девушек 13-14 лет
2 км  бег + 3 км велогонка +3 км лыжная гонка
(1 круг + 1 круг + 1 круг)


	12:45-12:55
	Открыта транзитная зона для мальчиков и девочек 11-12 лет и , 09-10 лет

	13:00
	Старт мальчиков и девочек 11-12 лет и , 09-10 лет 
0,5 км  бег + 0,8 км лыжная гонка
(1 круг + 1 круг)


	13:30
	Награждение




