ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении IV ежегодного Новогоднего забега в г. Колпашево

1. Цели и задачи

В городе Колпашево пройдёт IV ежегодный забег, посвящённый  празднованию Нового года. Забег пройдёт в целях: 
-Популяризации здорового образа жизни, пропаганды бега, как массового и доступного вида спорта в г.Колпашево.
-Приобщения населения, привлечения детей, подростков и молодежи к регулярным
занятиям физической культурой и спортом.

2. Сроки, место и время проведения соревнований

Забег состоится 1 января 2024г. в городе Колпашево по трассе зимней ледовой переправы через р. Обь.
Место встречи берег р.Обь, средняя полоса ледовой переправы.
-12:00 –торжественное открытие мероприятия, разминка с фитнесс тренером Ковалёвой Юлей
-12:15-старт забега
-12:40-награждение участников, закрытие мероприятия.

3. Дистанция забега
Старт даётся на правом берегу р.Оби, дистанция проходит в 1 круг 1600метров.

4. [bookmark: _Hlk153131020]Участники соревнований 

       В забеге участвуют все желающие, прошедшие регистрацию и оплатившие участие.

5. Стоимость участия
Стоимость участия 300 рублей.


