Открытая тренировка по спортивному ориентированию
г. Кыштым, л/б АО «Радиозавод»
10 марта 2024г.


ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Район соревнований: лыжная база АО «Радиозавод».
Регистрация, размещение участников на лыжной базе.

Опасные места: в районе соревнований имеется железная дорога, линия электропередач и сады.

Лес преимущественно сосновый, мелкий подлесок.

Программа соревнований: Лыжная гонка – маркированная трасса (классический вариант).

Трасса дистанции представляет собой широкую коньковую лыжню с классической нарезкой.
Карта летняя. Отпечатана на струйном принтере. Формат у всех групп – А4.
[bookmark: _GoBack]Масштаб карты 1: 5000. Высота сечения – 2,5 м.
Призма висит на растянутой между деревьями веревке, станция отметки располагается на дереве с правой или левой стороны вблизи призмы. Рядом с призмой висит булавка, которой нужно делать отметки в карте или иметь при себе иголочку.

Старт: Старт в 13.00.
Контрольное время – 1,5 часа.
Отметка SFR.
Определение результата: беговое время + штрафное время за неправильную отметку КП. 
Штраф за неправильную отметку: до 2мм – 0мин, до 1см – 1мин, более 1см – 2мин. 
За лишний прокол в карте – 2 мин.
Параметры дистанции: 
МЖ 12 – 2011 – 2012 год рождения – 1,2 км – 6КП - красная маркировка.
МЖ 14 – 2010-2009 год рождения – 2,3 км – 7 КП - синяя маркировка.
МЖ 17 – 2008 – 2006 год рождения – 3,7 км – 10 КП - зеленая маркировка.
МЖ 21 – без ограничения возраста – 3,7 км – 10 КП - зеленая маркировка.

Программа: 
На старте участнику выдается карта с местом старта (красный треугольник). Далее участник на местности двигается на лыжах по своей маркировке (красная, синяя или зеленая), при этом следит по карте, где находится. На дистанции встречаются КП, которые участник должен отметить на карте, где, по его мнению, он находится. На КП, на дереве,  висит станция электронной отметки, в которой участник отмечается с помощью чипа, а также осуществляют прокол в карте на месте КП (булавка висит рядом с призмой). Так на чистой карте должно появиться соответствующее количество проколов (КП). 
На финише участник отмечается, сдает карту и идет на считывание на лыжную базу к секретарю, где получает сплит (свой  предварительный результат), после судья считает штрафы и создает итоговый протокол по общему прохождению дистанции (беговое время + штраф).

ВНИМАНИЕ!!
1) Участники приходят со своими лыжами или берут их в прокат на лыжной базе Радиозавода.
2) У участников должен быть оборудован свой планшет для карты (необходимо прикрепить спортивную карту, чтобы руки были свободны для лыжных палок: это может быть картонка, деревяшка, планшетка на веревке с резинками для крепежа карты.

Добровольный стартовый взнос:
Для учащихся и педагогов Станции туристов – бесплатно.
Для взрослых и иногородних спортсменов – 200 рублей на месте старта.


