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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ  
 

I. ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 
 

1. Дата проведения: 21 апреля 2024 г. 

2. Место проведения: Санкт-Петербург, Лопухинский сад, Каменноостровский 75 / ул. 
Академика Павлова 13А. 

3. Состав участников: мужчины, женщины. 

4. Характер маркировки: - прерывистая сигнальная лента справа по ходу движения;  
- сплошная (на поворотах с внешнего радиуса) сигнальная лента, закрепленная на высоте 
0,5–1 м от поверхности рельефа. 

5. Система оценки нарушений: «бесштрафовая». 

6. Экипировка участника должна соответствовать п. 4 Раздела 4 «Правил». 

 
II. УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

 
1. Класс дистанции: 1 класс. 

2. Длина дистанции: 2,4 км. (3 круга по 800 м) 

3. Перепад высот на дистанции: 0 м. 

4. Особенности дистанции: маркированная дистанция по местности вокруг озера в 
Лопухинском саду. Ширина тропы 2-5 м с грунтовой поверхностью. 

5. Общее контрольное время: 40 минут. 

6. Контроль прохождения дистанции: контроль на дистанции и применение системы 
оценки нарушений осуществляется в соответствии п. 10.1., п.10.3., п.10.4.1., п.10.4.3. 
раздела 4 Правил. Техника передвижения участника по дистанции должна 
соответствовать п. 5 раздела 4 Правил. 

7. Количество точек контроля: не менее 5 судей + волонтеры 5 - в соответствии с п. 10.6. 

«Контроль прохождения» раздела 4 «Правил»; 

8. Старт: Старт раздельный по пять человек с интервалом 15 
секунд. Старт по сигналу судьи стартера. 

9. Финиш: зона финиша совмещена с зоной старта. 

10. Хронометраж: используется секундомеры для хронометража. 

11. Схема дистанции в Приложении 1 к Условиям 
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Схема дистанции 
 


