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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Забега чемпионов в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» (ГТО)
Невельского городского округа












г. Невельск
2024 год
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Соревнования проводятся с целью:
- привлечения населения к занятиям физической культурой и спортом;
- выявление лучших спортсменов в данных соревнованиях;
- пропаганды здорового образа жизни.

II. МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Дата проведения соревнований: 28 сентября 2024 года.
Место проведения соревнований: г.Невельск, ул. Ленина, д.9 (район Невельской городской прокуратуры).

III. ОРГАНИЗАТОРЫ
Общее руководство организацией и проведением Забега осуществляет Центр тестирования ВФСК ГТО муниципального образования «Невельский городской округ», МБУ ДО «Спортивная школа» НГО.

IV.ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ И ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ

10:40 – парад открытия соревнований
11:00 – начало соревнований

Соревнования проводятся по группам:
Мужчины 18+;
Женщины 18+

Дистанция: не менее 1600 м в гору на Поклонный крест.

V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Победители и призеры соревнований определяются по наименьшему времени, показанному на дистанции.
Участники, занявшие 1, 2 и 3 места награждаются грамотами и медалями ЦТ ВФСК ГТО НГО.
Всем участникам соревнований выдаются футболки с атрибутикой ВФСК ГТО.

        
VI.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
       
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения от 23.10.2020г.  № 1144н "Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях".
Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая является основанием для допуска к спортивным соревнованиям.

VII. УСЛОВИЕ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по проведению Фестиваля осуществляются за счет ЦТ ВФСК ГТО НГО, МБУ ДО «Спортивная школа» НГО.

VIII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 
Заявки на участие принимаются до 24 сентября 2024 года через сервис онлайн заявок и результатов orgeo.ru.
          Заявки на участие в Забеге должны содержать обязательные данные: оригинал с указанием наименования мероприятия; фамилия, имя, отчество участника; полная дата рождения; возраст; отметка врача, заверенная подписью и печатью и страховку от несчастного случая (оригинал).
Заявки,	направленные	после указанного	срока, рассматриваться не будут.
[bookmark: _GoBack]Количество мест ограничено.
Телефон для справок: 89140885606 (Оробчук Наталья Андреевна)        








