
 

Региональные соревнования по спортивному ориентированию  

(лыжные дисциплины) 

 

 06 января 2025г.        г. Прокопьевск 

Техническая информация. 

Лыжная гонка – маркированная трасса 

(вариант Д) 

 

1. Район соревнований. Местность. Лесной массив в черте города Прокопьевска – активно 

посещаемый жителями города. Залесённость около 50%. Основная растительность представлена 

преимущественно хвойными породами деревьев. Дорожная сеть хорошая, со всех сторон ограниченна 

автомобильными дорогами.  

2. Карта соревнований 

Условные знаки – ISOM 2017,  

Карта составлена в 2022 году (Могилевец А.С., Кемеровская область), рабочая корректировка в 

апреле 2024 года. Сечение рельефа 5 м. 

При изготовлении тиража используется цветной струйный принтер. Отпечаток чёткий, дистанции 

внесены в карту.  

3. Параметры трасс 

Индекс 

трасы 
Возрастные категории 

Год 

рождения 

Количество 

КП 

Длина 

дистанции 

(м) 

Масштаб 

карты, 

Контр 

время 

(мин) 

Цвет 

маркировки 

 
Мужчины 

2007 и 

старше 
20 4800 1:5000 90 Синяя 

 
Женщины 

2007 и 

старше 
20 4800 1:5000 90 Синяя 

 Юноши   (до 18 лет)       

(М17) 
2008-2010 20 4800 1:5000 90 Синяя 

 Девушки  (до 18 лет)        

(Ж17) 
2008-2010 20 4800 1:5000 90 Синяя 

 Юноши   (до 15 лет)        

(М14) 
2011-2012 18 2800 1:5000 60 Коричневая 

 Девушки  (до 15 лет)        

(Ж14) 
2011-2012 18 2800 1:5000 60 Коричневая 

 Мальчики (до 13 лет)       

(М12) 
2013-2014 11 2300 1:5000 60 Желтая 

 Девочки   (до 13 лет)       

(Ж12) 
2013-2014 11 2300 1:5000 60 Желтая 

4. Оборудование трасс. 

Контроль прохождения трассы участниками осуществляется электронной системой SportIdent.  

Перед стартом всем участникам необходимо произвести очистку чипа в станции SportIdent c 

надписью «очистка». 

Оборудование контрольных пунктов:  

1. призма над лыжней – обозначение контрольного пункта; установлены на стойки 

2. средства отметки (электронные станции) в количестве 2 шт. Станции располагаются с одной 

стороны лыжни и имеют обозначение «ДА» и «НЕТ».  

Технический старт совмещен с точкой начала ориентирования (ТНО). 

От последнего КП к финишу участок трассы промаркированный. От последнего КП до финиша 

100 метров. 

5. Порядок старта и финиш. 

Старт согласно стартовому протоколу, по сигналу таймера, в 12.00. отметка в стартовой станции. 

Стартовый интервал – 1 минута у всех групп.  

Карта выдается за 15 секунд до старта. 

Финиш – чипом в финишной станции. 

6. Действия участников. 
Двигаясь по трассе, участник встречает контрольные пункты. На каждом контрольном пункте 

спортсмен принимает решение. Если данный контрольный пункт ОБОЗНАЧЕН на карте участника, 

участник должен отметиться в станции «ДА». Если текущий контрольный пункт на карте участника 

НЕ ОБОЗНАЧЕН, тогда участник должен отметиться в станции «НЕТ». 

 

 



Начисление штрафа 1 балл:  

- за каждую неправильную отметку; 

- за каждую лишнюю отметку сверх количества КП, указанного в технической информации. 

1 балл= 2 минуты 

При отсутствии отметки на любом контрольном пункте (участник не отметился ни в одной из станций 

«ДА», «НЕТ»), результат участника аннулируется (приравнивается к неправильному прохождению 

дистанции). 

Максимальный штраф на дистанции равен количеству КП, указанному в технической информации, 

умноженному на цену штрафа. 

7. Ограничения.  

Парк со всех сторон ограничен автомобильными дорогами. 

8. Трансляция.  

Онлайн трансляция предварительных результатов доступна по ссылке https://orgeo.ru/live/#/39529  

 

https://orgeo.ru/live/#/39529

