YTBEPXIAIO:
JMperTOp yipeKaAcHHs
_ /., A LA, llamcyTauHOB
MHOJOXEHHUE
O npoBeieHUN COPEBHOBAHMIA 110 OHATIOHY
«IlepBenctBo I'AY 10 «CHIOP 3BC» no 6mationy»

1. lean u 3aga4un
CopeBHOBaHUS MPOBOJATCS C LIEJIBIO:
- IPHUBJICUCHUS YUAIIUXCS K 3aHATUAM (PU3NYICCKON KyIbTYPOH U CIIOPTOM;
- IpoIarasbl 3I0pOBOr0 00pasa JKHU3HHU;
- MOMYJIIPU3aliK OMATIIOHA CPEIH JETCH U MOPOCTKOB.

2.PYKOBO/JCTBO COPEBHOBAHUSIMU
OO6miee pyKOBOJCTBO MO MPOBEACHUIO COPEBHOBAHUI OCYIIECTBISET AUPEKTOP
I'AY JO «CIIOP 3BC». HenocpencTBeHHOE pyKOBOACTBO BO3JIaraeTcsi Ha IiaBHYIO
CYAEUCKYIO KOJUIETHIO.

3. MecTo M CPOKH NPOBEIEHUSI COPEBHOBAHUIA
CopeBHoBanusi npoBojsaTcs 6-7 ¢eBpans 2025 roma Ha JbDKe-OMATIOHHOM
koMmiuiekce « Tpuymd» nmenu nouetnoro MC CCCP Kowmsimesa B.I1. o anpecy: r.
IOxH0-CaxanuHck, yiu. ['opekoro, 1. 25A.

4. TIporpaMmmMa COPeBHOBAHMIA
6 dbespaiig 2025 roja COpeBHOBAHUS IIPOBOIITCS B MUCHUTIINHE —
MHIMBUAVAJBbHAA rOHKA, cTapT B 10:00

OrHeBble py0eKy M HAKA3AHHUA
Bospacraas Jdoauna Koia-Bo
— JlucraHuust 1 kpyra KpyroB 3a IPOMaxu
by (5 naTpoHOB Ha 0/IHOM pyGe:xe)
IOnoOmM
2006-2007 r.p. 12,5 xm 2,5 km 5 JI-C-JI-C (urrpadh 45 cex)
JeBymku o
2006-2007 r.p. 7.5 kM 1,5 kM 5 JI-C-JI-C (mrtpad 45 cex)
IOnoOmM
2008-2009 .p. 10 km 2 kM 5 JI-C-JI-C (urrpa 45 cex)
JeBymku o
2008-2009 r-.p. 7,0 kM L5 M 5 JI-C-JI-C (tpagh 45 cex)
IOnomm
2010-2011 r.p. 6 xu 1,2 kM 5 JI-JI-JI-JT (urepadp 30 cex)
JeBymku -
2010-2011 r.p. > kM 1 kM 5 JI-JI-JI-JT (urrpady 30 cex)
Manpuuku
2012-2013 r.p. 4.8 ku 1.2 m 4 JI-JI-JT (urrpadh 30 cex)
JleBouku .
2012-2013 r.p. 4 Km I kM 4 JI-JI-JT (urrpadh 30 cex)
Henoman 2014 1,5 km 0,5 km 3 JI-JI (mrrpad 30 cek)
I.p. ¥ MJIAJIIIe
Manwsien 2918 1,5 kM 0,5 xm 3 JI-JI (urpad 30 cek)
I.p. ¥ MJIAJIIIe




7 dbespang 2025 roa COpEBHOBAHUS NPOBOAIATCSA B NUCIUATUINHE —
cnpuHT, ctapt B 10:00

OrxeBble py0esku 1 HAaKa3aHUSA
Bo3pacTHan Jiamnna Koa-Bo
VA Jducranmus 1 kpyra KpYToB 3a MIpoMaxu
Py (5 maTpoHOB Ha 0iHOM py0exe)
IOnomM
2006-2007 r-p. 7,5 xm 2,5 km 3 JI-C (murpad 75 m)
JeByiku i
2006-2007 r-p. 4,5 km 1,5 xm 3 JI-C (murpad 75 m)
IOnomm
2008-2009 r-p. 6 KM 2 KM 3 JI-C (murpad 75 m)
JleBymiku i
2008-2009 r-p. 4,5 km 1,5 xm 3 JI-C (murpad 75 m)
IOnomm
2010-2011 r-p. 4,5 km 1,5 xm 3 JI-JI (turpad 50 m)
JleBymiku i
2010-2011 r-p. 3,6 xm 1,2 xm 3 JI-JI (turpad 50 m)
Masiburiku
2012-2013 r-p. 3,6 kM 1,2 xm 3 JI-JT (mrpad 50 m)
JeBouku i
20122013 r.p. 3 kM 1 km 3 JI-JT (rutpad 50 m)
Hesouku 2014 r.p. i
I 1,5 xm 0,5 xm 3 JI-JT (mrpad 50 m)
Manbumicn 2014 15 ku 0,5 KM 3 JI-JT (rtpadh 50 w)
I.p. U MJajie

N3 nonoxenus nexa, yyactHuka 2010 r.p. u muanie, CTpeisioT C ynopa WA
peMHs. BUHTOBKY — ra300aToHHbIEC THEBMATHYECKHUE JJIs CTPENIbObI Ha quctaniuu 10
M. (MUIIICHH JIJIs1 THEBMATUKH Jiexka 15 M / ctost 30 mm).

VYyactHuku CopeBHOBAHUS UCIIOJIB3YIOT CBOU ITHEBMATHUUECKHE BUHTOBKH (J1F000TO
THUIIA TIEPE3aPsIKN), COOTBETCTBYIOIINE MMPAaBUIaM COPCBHOBAHHM.

Hst BospactHo¥ kareropun 2006-2009 r.p. ucmomp3yeTcss MeETKOKAIHOEpPHOE
OpyXHe.

5. Onpeaesenne nooeauTeseii, HarpasKaeHue
[TobeauTenn W mnpuzepbl COPEBHOBAHUN OMNPEICTSIOTCS IO HAUMEHBIIEMY
BPEMEHHU, TOKa3aHHOMY Ha JUCTAHIIUU B KaXJOM BHJI€ IPOrPaMMBbI BO BCEX BO3PACTHBIX
rpymnmax (Cpeau IOHOIIEH U Cpeu ACBYIICK).
[ToGeauTenu 1 mpu3epsbl COPEBHOBAHUN HArpa)kKIar0TCs rpaMOTaMU M MEaJISIMH

I'AY J10 «CIIIOP 3BCy.

6. 3asBKH
3asiBku Ha ydyacTtre B COpeBHOBaHUU MPUHUMAIOTCS YEPE3 CEPBUC OHJIANH-3aBOK
Y pe3yJbTaTOB 0rgeo.ru B cpok A0 5 dpespans 2025 r.

7. Pacxoasbl
Pacxonpl mo opraHuzanvu ¥ NpOBEACHUIO copeBHOBaHWM 3a cuer ['AY J1O

«CIHIOP 3BC».



