
ПОЛОЖЕНИЕ
об областных соревнованиях по спортивному ориентированию «Времена года»

1. Общие положения
1.1. Областные соревнования по спортивному ориентированию 

«Времена года» (далее- Соревнования) проводятся Государственным 
бюджетным учреждением дополнительного образования «Оренбургская 
областная спортивная школа» (далее - ГБУ ДО ООСШ) согласно календарю 
массовых и методических мероприятий ГБУ ДО ООСШ на 2025 год.

1.2. Цель Соревнований - популяризации спортивного
ориентирования среди обучающихся образовательных организаций
Оренбургской области и их родителей.

1.3. Задачи Соревнований:
- отработка навыков ориентирования на местности в

соревновательных условиях;
- пропаганда здорового образа жизни;
- выявление лучших участников Соревнований.

2. Время и место проведения
Соревнования проводятся в четыре этапа:
1 этап - 22 февраля 2025 года, Соревнования по спортивному 

ориентированию на лыжах, г. Оренбург, парк Зауральная роща;
2 этап - май 2025 года, Соревнования по спортивному ориентированию 

бегом, г. Оренбург, парк им. В.А. Перовского;
3 этап - июнь 2025 года, Соревнования по спортивному ориентированию 

бегом, г. Оренбург, лесопарк Березка;
4 этап - сентябрь 2025 года, Соревнования по спортивному 

ориентированию бегом, г. Оренбург, парк Зауральная роща.
Подробная информация о проведении 1-4 этапов будут размещены на 

сайте ГБУ ДО ООСШ https://oodussh.orb.ru/ и в социальной сети «ВКонтакте» 
https ://vk.com/rctk_5 6
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3. Организаторы Соревнований
Общее руководство проведением Соревнований осуществляется ГБУ

ДО оосш.
Непосредственная организация и проведение Соревнований возлагается 

на ГСК.
Координатор Соревнований: Абайдуллина Алина Рустамовна, тел.: 

89228652299, e-mail: oren-ecol.tur@yandex.ru

4. Участники Соревнований
К участию в Соревнованиях на всех этапах допускаются обучающиеся 

образовательных организаций, отнесённые к основной медицинской группе 
для занятий физической культурой и спортом, в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. 
№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе 
при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях» (далее - приказ Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н).

Возрастные категории участников Соревнований:
МЖ10 - мальчики, девочки 2016-2015 г.р.
МЖ12 - мальчики, девочки 2014 - 2013 г.р.
МЖ14 - мальчики, девочки 2012-2011 г. р.
МЖ16 - юноши, девушки 2010-2009 г. р.
МЖ18 - юниоры, юниорки 2008-2007 г.р.
МЖ-СПОРТ - мужчины и женщины старше 18 лет с опытом участия в 

соревнованиях.
МЖ-Кор. - обучающиеся коррекционных школ-интернатов с ОВЗ.
МЖ-новички* - участники от 7 до 15 лет, не имеющие опыта участия в 

соревнованиях (^участие в группе является единоразовым, после чего 
участник переходит свою возрастную группу).

mailto:oren-ecol.tur@yandex.ru
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5. Программа Соревнований
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Спортивное ориентирование» (утвержденные приказом Министерства 
спорта РФ от 3 мая 2017 года №403).

Программа Соревнований включает в себя:
1 этап - дистанция «Лыжная гонка - маркированная трасса»;
2 этап - дистанция «Кросс - спринт»;
3 этап - дистанция «Кросс - спринт», «Велокросс - спринт»;
4 этап - дистанция «Кросс - классика - выбор».

6. Условия проведения итогов Соревнований
На всех этапах Соревнований определяются победители и призеры в 

личном зачете в каждой возрастной группе в мужском и женском зачете.
По итогу проведения всех этапов определяются абсолютные победители 

Соревнований.
Абсолютные победители определяются по наибольшей сумме зачетных 

очков, полученных на этапах.

7. Награждение
Победители и призеры отдельных этапов и общего зачета Соревнований 

награждаются грамотами и медалями.

8. Условия финансирования
Расходы на оплату проезда к месту проведения Соревнований и обратно, 

питания и страхования участников возлагается на командирующую 
организацию.

Награждение победителей и призеров грамотами и медалями, услуги по 
медицинскому обеспечению Соревнований осуществляется за счет средств 
спонсоров.

9. Страхование участников
Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, 
предоставляемого организаторам на каждого участника.

10. Подача заявок
Для участия в Соревнованиях необходимо подавать предварительную 
онлайн-заявку для каждого этапа на сайте https://orgeo.ru/

https://orgeo.ru/
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- заявка на участие в Соревнованиях с допуском врача (приложение 1);
- страховой полис от несчастного случая;
- приказ образовательной организации о направлении обучающихся на 

Соревнования;
- согласие на обработку персональных данных на каждого участника 

(приложение 2).
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Приложение 1

В главную судейскую областных 
соревнований по спортивному туризму «Времена года» 

от_____________________________________________

(название командирующей организации (ее адрес, 
телефон, e-mail), муниципального образования)

ЗАЯВКА
Просим допустить к участию в соревнованиях

в следующем составе:
(название объединения, командирующей организации, муниципального образования)

№ 
п/п

ФАМИЛИЯ, ИМЯ, 
ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА

ДАТА И 
год 

рождения
МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК 
слово «допущен», 

подпись и печать врача 
напротив фамилии каждого 

участника

ПОДПИСЬ УЧАСТНИКА 
о прохождении инструктажа по 

технике безопасности, знании 
Положения и Условий соревнований

П
РИ

М
ЕЧ

А
Н

И

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Всего допущено к соревнованиям участников.

Врач/I 
(подпись) (Ф.И.О. полностью)

М.п. лечебного учреждения

Руководитель команды// 
(подпись) (Ф.И.О. полностью, контактный телефон)

(подпись) (Ф.И.О. полностью, контактный телефон)

Руководитель командирующей организации// 
(подпись) (Ф.И.О. полностью, телефон)

М.п. командирующей организации
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Приложение 2

В ГБУДО ООСШ

Согласие на обработку персональных данных участника этапа
областных соревнованиях по спортивному ориентированию «Времена года»

Я,, 
зарегистрированный (ая) по адресу:, 
документ, удостоверяющий личность:_______________________________________________

(сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе).
в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона Российской Федерации от 27 
июля 2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных», подтверждаю свое согласие на 
обработку государственным бюджетным учреждением дополнительного образования 
«Оренбургская областная спортивная школа» (далее - ГБУДО ООСШ) и комиссии по 
допуску участников моих персональных данных и данных моего ребёнка

(Ф.И.О. ребёнка)
в связи с участием в областных соревнованиях по спортивному ориентированию «Времена 
года» при условии, что их обработка осуществляется уполномоченным лицом, принявшим 
обязательства о сохранении конфиденциальности указных сведений.

Предоставляю ГБУДО ООСШ и комиссии по допуску участников право 
осуществлять все действия (операции) с моими персональными данными и данными моего 
ребенка, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, изменение, 
использование, обезличивание, блокирование, уничтожение. ГБУДО ООСШ и комиссия по 
допуску участников вправе обрабатывать мои персональные данные и данные моего 
ребёнка посредством внесения их в электронную базу данных, списки и другие отчётные 
формы.

Передача моих персональных данных и данных моего ребенка иным лицам или иное 
их разглашение может осуществляться только с моего письменного согласия. Я
оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления 
соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес 
ГБУДО ООСШ и комиссии по допуску участников по почте заказным письмом с 
уведомлением о вручении.

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на 
обработку персональных данных, ГБУДО ООСШ и комиссия по допуску участников 
обязаны прекратить их обработку и исключить персональные данные из базы данных, в том 
числе электронной, за исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рождения.

Настоящее согласие дано мной «»2025 г.

Подпись: //


