
РЕГЛАМЕНТ  

Республиканские соревнования по лыжным гонкам 

среди юношей и девушек  

памяти «ЗМС И.С. Утробина» 

 
Республика Татарстан, г. Наб. Челны                                                       11.03-13.03.2025 года 

 

Требования к участникам и условия их допуска 

 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены сборных команд муниципальных 

образований «городов и районов» Республики Татарстан, имеющие официальную заявку в 

установленной форме.  

       Состав команды не ограничен. Участники: Юноши и девушки 2007-2008г.р., 2009-

2010г.р., 2011-2012г.р. Спортсмены 2013г.р. к участию в соревнованиях не допускаются. 

 К спринту допускаются по одной команде юношей и девушек. Хозяевам соревнований 

разрешается выставить 2 команды (в зачет идет 1 команда с лучшим результатом). При 

отсутствии участника старшей возрастной группы замена его участником младшей 

возрастной группы ЗАПРЕЩЕНА.  

  

Программа соревнований 

11 марта – день приезда. Комиссия по допуску. Официальная тренировка. Совещание 

представителей команд. 

 

      12 марта – Раздельный старт. Свободный стиль. 

                                                  Юноши                       Девушки 

2011-2012 г.р.                             3 км                                 3 км 

2009-2010 г.р.                             5 км                                 3 км 

2007-2008 г.р.                            10 км                                5 км 

 

13 марта – Командный спринт. Классический стиль. 

                        Юноши                                                                    Девушки 

1 и 4 этап 2009-2010 г.р. 1,6 км 

2 и 5 этап 2011-2012 г.р. 1,6 км 

3 и 6 этап 2007-2008 г.р 1,6 км 

                                                           

11 марта (вторник) 
13:00 – 17:00 Заседание комиссии по допуску (проспект Чулман, 119). 

14:00 – 16:30 Официальная тренировка. Свободный стиль 3/5/10 км. 

18:00 Совещание представителей команд (проспект Чулман, 119). 
12 марта (среда) 

10:00 Парад открытия соревнований. 
11:00 Раздельный старт. Свободный стиль. Юноши 2011-2012 г.р. 3 км 

 Раздельный старт. Свободный стиль. Девушки 2009-2010 г.р. 3 км 

 Раздельный старт. Свободный стиль. Девушки 2011-2012 г.р. 3 км 

 Раздельный старт. Свободный стиль. Юноши 2009-2010 г.р. 5 км 

 Раздельный старт. Свободный стиль. Девушки 2007-2008 г.р. 5 км 

 Раздельный старт. Свободный стиль. Юноши 2007-2008 г.р. 10 км 

13 марта (четверг) 
10.30 Командный спринт. Классический стиль. Девушки 1.6 км. 

11:30 Командный спринт. Классический стиль. Юноши 1.6 км. 

 
Награждение победителей и призеров соревнований, командный зачет через 30 минут 

после финиша последнего юноши. 
13:30 Выдача итоговых протоколов. 

 

                                                                                                                            

ОРГКОМИТЕТ   

1 и 4 этап 2009-2010 г.р. 1,6 км 

2 и 5 этап 2011-2012 г.р. 1,6 км 

3 и 6 этап 2007-2008 г.р 1,6 км 


