КРОО «Федерация спортивного туризма Калининградской области»

Первенство Калининграда по спортивному туризму на пешеходных дистанциях.

 01 марта 2025года                                                     г. Калининград, ул. Комсомольская, д. 4, МАОУ лицей №18

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ                                                                                                                           «Дистанция – пешеходная - группа» 3 класс
Возрастная группа: юниоры, юниорки 2004-2011г.р.,                                      

	1
	Класс дистанции
	3

	2
	Количество этапов
	8

	3
	Сумма длин этапов (м)
	72,2м

	4
	Набор высоты (м)
	23,4м

	5
	Количество этапов с организацией и снятием перил
	2

	6
	Количество этапов с восстановлением перил
	0

	7
	Высота подъёма по вертикальным перилам (м)
	6,0м

	8
	Высота подъёма по стенду с зацепами (м)
	5,4м

	9
	Количество блоков
	4

	10
	Количество этапов в блоке (макс.)
	2

	11
	Угол наклона навесных переправ вверх, вниз (макс.)
	44


1. На дистанциях применяется система электронной отметки Alt-Cross.                                                                          
 2. Результат связки определяется временем прохождения дистанции (система оценки нарушений – БЕСШТРАФОВАЯ) с точностью до 0,1 секунды. 

3. Старт производится по устной команде судьи п. 5.3.3.

4. Все карабины, предоставленные в качестве ТО, разъёмные с поворотной муфтой.

5. Волочение верёвок разрешено.

6. При выполнении ТП по п.п. 7.11 и 7.12 участник считается находящимся в ОЗ, если ни одна из его ног не касается пола.

 7. Организация ВКС участника, находящегося на ТО в ОЗ должна осуществляться одним из способов, указанных в п. 7.3.1. (а, б или в). 

8. Лидирование разрешено. 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ

1. Дистанция оборудована ВСВ:

Дистанция оборудована ВСВ:









                        ( ВСВ-1 работает на этапах 1–4. ВСВ-1 пропущена через судейское ФСУ на карабине, закреплённом на ТО-2. Концы ВСВ-1 участники имеют право подключить к ИСС перед стартом, после прохождения этапа 2 концы ВСС-1 участники выстёгивают от себя.                                                                                               




                                    ( ВСВ-2 работает на этапах 5-6 пропущена через судейское ФСУ на карабине, закрепленном на ТО-3. Исходное положение, концы ВСВ-2 находятся в БЗ-3, висят на зацепах этапа 3 на высоте 1,3м. После прохождения этапа 4 участники выстегивают ВСС-2 из ИСС

                                                                                                                                                     - ВСВ-3 работает на этапах 7–8.  ВСВ-3 пропущена через судейское ФСУ на карабине, закреплённом на ТО-5. Концы ВСВ-3 находятся в РЗ-5. 

2.  На концах ВСВ-1, ВСВ-2 и ВСВ-3 узел проводник восьмерка.  Завязывание участниками связки узлов на ВСВ запрещено. 
3.  БЗ-1, БЗ-2, БЗ-3, БЗ-4, БЗ-5, БЗ-6 обозначены разметкой на полу зала. Размеры БЗ (м): 
	БЗ-1
	БЗ-2
	БЗ-3
	БЗ-4
	БЗ-5
	БЗ6

	3,5м
	4,0м
	2,0м
	2,0м
	4,0м
	3,5м


4. Расположение, оборудование и высота ТО:
	
	ТО-1
	ТО-2
	ТО-3
	ТО-4
	ТО-5
	ТО-6

	Расположение 
	БЗ-1
	ОЗ
	ОЗ
	БЗ-3
	ОЗ
	ОЗ

	Оборудование
	2 карабина 
	4 карабина
	2 карабина
	2 карабина
	2 карабина
	2 карабина

	Высота
	1,20м
	6,0м
	5,4м
	0,70м
	6,0м
	1,20м
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Схема дистанции

СТАРТ: (стартовая зона из БЗ-1).
В момент старта всё снаряжение группы должно быть размещено в БЗ-1. Старт по звуковому сигналу судьи.
Блок этапов 1–2 Этап                                                                                                                                                                      1. Навесная переправа (БЗ-1, ТО-1 – ТО2)                                                                                                                                                                      Параметры: L – 18,0 м, α (вверх) – 16°.                                           





                                   Оборудование: 

	ИС
	ОЗ
	ЦС

	БЗ-1, ТО-1
	Двойные судейские перила, ВСВ-1
	ТО-2


Действия: переправа по судейским перилам по п.п. 7.9, с сопровождением через ТО-2.                                          
                   Обратное движение: по п.п. 7.9, 7.9.4 (в) с ВКС.


Этап 2. Спуск по перилам (ТО-2 – БЗ-2)                                                                                                                                                   Параметры: L – 6,0 м, α – 90°.                                                                                                                              Оборудование: 

	ИС
	ОЗ
	ЦС

	ТО-2
	ПОД, ВСВ-1
	БЗ-2


 Действия: организация перил по п. 7.6, спуск по п. 7.12, снятие перил по п. 7.6.15 из БЗ-2, БЗ-3 и с пола между ними.                                                                                                                                                

    Обратное движение: по п.п. 7.11, 7.11.1 (б) с ВКС и по ПОД к ТО-2. 

После прохождения блока этапов 1-2 разрешено оставить в БЗ-1 и БЗ-2 любое снаряжение, не используемое далее на дистанции.

Блок этапов 3–4 Подъём по перилам – Спуск по наклонной навесной переправе (БЗ-2, ТО-2, БЗ-3, ТО-4)      Этап 3 Подъём по перилам (БЗ-2 – ТО-2) 








             Параметры: L = 6,0 м, α = 90°. 










   Оборудование этапа: 

	ИС
	ОЗ
	ЦС

	БЗ-2
	Судейские перила, ВСВ-1
	ТО-2


Действия: подъём участников по п.п. 7.11, 7.11.1 (б) по судейским перилам. 



          Обратное движение: по п. 7.12. 










       

Этап 4. Спуск по наклонной навесной переправе (ТО-2 – ТО-4, БЗ-3) 




       Параметры: L = 7,4 м, α (вниз) = 44°. 









 Оборудование этапа: 



	ИС
	ОЗ
	ЦС

	ТО-2
	Судейские перила, ВСВ-1
	БЗ-3


 Действия: движение первого участника по п.п. 7.9, 7.9.4 (в) по судейским перилам наклонной навесной переправы, с дополнительной самостраховкой по п. 7.9.4 (б) к судейским вертикальным перилам. Организация перил по п. 7.6. Движение остальных участника по п.п. 7.9, 7.9.4 (в) по командным перилам наклонной навесной переправы, с дополнительной самостраховкой по п. 7.9.4 (б) к судейским вертикальным перилам. Снятие перил по п. 7.6.15 из БЗ-3. Обратное движение: по п.п. 7.9, 7.9.4 (а), 7.9.4 (в) по командным или судейским перилам.

После прохождения блока этапов 3–4 разрешено оставить в БЗ-2 или БЗ-3  любое снаряжение. До момента ухода второго участника из БЗ-3 всё оставленное снаряжение должно находиться в БЗ-2, БЗ-3 или между ними. 

Блок этапов 5–6 











                         Этап 5. Подъём по стенду с зацепами (БЗ-3 – ТО-3)





                         Параметры: L – 5,4 м, α – 90°. 








                        Оборудование: 

	ИС
	ОЗ
	ЦС

	БЗ-3, ТО-4
	Стенд с зацепами, ВСВ-2
	ТО-3


Действия: подъём по п.п. 7.11, 7.11.1 (а) с ВКС по зацепам. В случае срыва или использования опоры за ограничением, участник возвращается в БЗ-3 и повторяет прохождение этапа.                                                            Обратное движение: свободным лазаньем по зацепам с ВКС.
Этап 6. Спуск по перилам                                                                                                                                                            Параметры: L – 5,4 м, α – 90°.                                 







 Оборудование этапа: 

	ИС
	ОЗ
	ЦС

	ТО-3
	Судейские перила, стенд с зацепами, ВСВ-2
	БЗ-4, ТО-4


Действия: организация перил по п. 7.6, спуск по п. 7.12, снятие перил по п. 7.6.15 из БЗ-3, БЗ-2 и с пола между ними.                                                                                                                                                                            Обратное движение: по п.п. 7.11, 7.11.1 (а) с ВКС по зацепам. 

После прохождения блока этапов 5-6 разрешено оставить в БЗ-2 любое снаряжение, не используемое далее на дистанции.

Блок этапов 7–8                                                                                                                                                                             Этап 5. Подъём по перилам (БЗ-5 – ТО-5) 








 Параметры: L – 6,-0 м, α – 90°.                                           





                                   Оборудование: 
	ИС
	ОЗ
	ЦС

	БЗ-5
	Судейские перила, ВСВ-3
	ТО-5


Действия: подъём по п.п. 7.11, 7.11.1 (б) с ВКС по судейским перилам.
                                                                         Обратное движение: по п. 7.12 с ВКС  по судейским перилам.

6. Навесная переправа (ТО2 - БЗ-6, ТО-6)                                                                                                                                                                      Параметры: L – 18,0 м, α (вниз) – 16°.                                           





                                   Оборудование: 

	ИС
	ОЗ
	ЦС

	ТО-5
	Двойные судейские перила, ВСВ-3
	БЗ-6, ТО-6


Действия: переправа по судейским перилам по п.п. 7.9, 7.9.4 (в) с ВКС движение производится ногами вперёд. На этапе достаточно страховки через ФСУ расположенного на ТО-5                                                                                                                                                              Обратное движение: по п.п. 7.9, с сопровождением через ТО-5.


ФИНИШ от этапа 6 до финиша = 8,5 метров.

Начальник дистанций                                                                           Матов Н. В., СС2К, г. Правдинск
