                                           УТВЕРЖДАЮ:
   Заместитель председателя РОО «ФЛГСО» 
                   _____________Н.А. Яблочникова
                                 

ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении соревнований по лыжным гонкам 
Первенство Сахалинской области с 10.03-12.03.2021 года
 

1.Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью:
· привлечения учащихся к занятиям физической культурой и спортом;
· повышения спортивного мастерства лыжников-гонщиков
· пропаганды здорового образа жизни;
· для повышения мотивации тренеров для работы на мастерство.
· выявление сильнейших спортсменов области.


2.Руководство соревнованиями

Общее руководство по проведению соревнований осуществляет РОО ФЛГСО и ГАУ СШОР ЗВС. Непосредственное руководство возлагается на судейскую коллегию. 
Главный судья соревнований- Ишкинин Дамир Миннибаевич
Главный секретарь – Яблочникова Наталья Александровна.
.

                               3.Место и сроки проведения соревнований

Соревнования проводятся с 10.03-12.03.2021 года в г. Южно-Сахалинске ул. Горького 25/а на Лыже-биатлонном комплексе «Триумф» имени почетного мастера спорта СССР Комышева В.П.

4.Программа соревнований

                10 марта 2021 года-день приезда (в т.ч комиссия по допуску и официальная тренировка)
      11 марта 2021 года - Парад  открытия  -  в 10.40 час. 
       Начало соревнований  - 11.00 (классический  стиль) индивидуальная гонка
                  Девушки (13-14 лет- 2007-2008 г.р) -3 км
                  Юноши (13-14 лет-2007-2008 г.р) -3 км
                  Девушки (11-12 лет-2009-2010 г.р) -1 км
                  Юноши (11-12 лет-2009-2010 г.р) -3 км

                 
               12 марта 2021 года – начало соревнований – 11.00(свободный стиль) индивидуальная гонка 
                  Девушки (13-14 лет- 2007-2008 г.р) -3 км
                  Юноши (13-14 лет-2007-2008 г.р) -5 км
                  Девушки (11-12 лет-2009-2010 г.р) -3 км
                  Юноши (11-12 лет-2009-2010 г.р) -3 км

                  

             
5.Определение победителей, награждение

Победители и призеры соревнований определяются по наименьшему времени, показанному на дистанции в каждой возрастной группе. Участники занявшие призовые места (1,2,3) награждаются медалями, грамотами и памятными призами Минспорта Сахалинской области.
Данные соревнования являются рейтинговыми на попадание в сборную команду Сахалинской области.
6. Заявки

Официальная заявка должна содержать фамилию и имя участника, дату рождения, спортивную квалификацию (разряд), персональный допуск врача, печать медицинского учреждения, печать и подпись руководителя органа исполнительной власти муниципального образования в области физической культуры и спорта, печать учреждения.
К официальной заявке предоставляются действующий оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.
Официальная заявка на участие в спортивных соревнованиях предоставляется в ГАУ СШОР ЗВС (на заседании судейской коллегии)
Именные заявки принимаются за неделю до соревнований на электронный адрес ГАУ СШОР ЗВС (sdyusshor_zvs@mail.ru)
               Заседание судейской коллегии состоится 10 марта 2021 года в 14-15 часов в здании ЛБЦ «Триумф».

7. Расходы

Расходы по организации и проведению соревнований за счет РОО ФЛГСО.
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников спортивных соревнований обеспечивают командирующие организации.

8. Безопасность
Лица, посещающие объект (на входе в помещение ГАУ СШОР ЗВС) подлежат термометрии с занесением ее результатов в журнал (в отношении лиц с температурой тела 37,1С и выше) в целях учета при проведении противоэпидемических мероприятий.
На объекте установлен «масочный режим»: сотрудники, организаторы и представители команд обязаны использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания(маски).

На награждении все победители  и призеры , а также присутствующие, обязаны использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания(маски)

[bookmark: _GoBack]На объекте и на стадионе ведется видеонаблюдение , на въезде на территорию биатлонного центра –обеспечение пропускного режима , досмотр автомобилей с применением технических средств. Связь контролеры-распорядители осуществляют через радиосвязь. На объекте следят за порядком  6 контролеров-распорядителей.

