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Р Е Г Л А М Е Н Т 
Чемпионата РК по ТМ (на искусственном рельефе), 

этапа Кубка РК по ТМ (взрослые, юниоры, юноши). 
 

1. Цели и задачи. Соревнования проводятся с целью: пропаганды активного и здорового 
образа жизни; расширения дружественных и спортивных связей различных регионов РК; 
повышения спортивного, технического и тактического мастерства участников; обмена опытом 
работы; выявления сильнейших команд по ТМ; выполнения разрядных нормативов. 
 
2.  Время и место проведения. Соревнования проводятся с 21 по 25 марта 2022 года в 
спортзалах сш.№ 19 (г.Нур-Султана, ул.Тамшалы, 24). Открытие - 21 марта в 10-00, 
закрытие - 25 марта в 16-00. 

 
3. Руководство и проведение. Общее руководство подготовкой и проведением 
соревнований осуществляет Министерство культуры и спорта РК, Ассоциация федераций 
спортивного туризма и Федерация спортивного туризма Казахстана. Непосредственно 
проведение соревнований возлагается на ФСТиТМ г.Нур-Султан, Оргкомитет и ГСК. Партнер 
соревнований: ИП «Горизонт». Главный судья соревнований – Сердюков А.А. (г.Нур-Султан).  

 
4. Участники соревнований. В соревнованиях принимают участие сборные команды облас-
тей РК, городов Нур-Султан, Алматы и Шымкента, а так же команды спортивных и туристских 
клубов. 
 Соревнования проводятся по трем возрастным группам: взрослые, юниоры и юноши. 
Возраст и опыт участников - согласно «Правилам по Кубку...». Состав команды - 8 чел. Из них: 
команда - 4 (3+1); запасные - 2; тренер-представитель - 1; судья не ниже 1 кат. - 1. Команды 
должны иметь единую, спортивную форму одежды для соревнований и открытия.  

К соревнованиям допускаются участники, включенные в заявку, имеющие разрешение 
медицинского учреждения, актуальный ПЦР тест или электронный паспорт ASHYQ, страховку и 
необходимое снаряжение для прохождения дистанций. Команды должна иметь ЕДИНУЮ 
спортивную форму одежды. 

 
5.  Программа соревнований. 
20 марта - заезд команд, с 18-00 – работа мандатной комиссии; 
21 марта - работа мандатной комиссии, Открытие соревнований, соревнования на 

дистанциях; 
22-24 марта  - соревнования на дистанциях; 
25 марта  - соревнования на дистанциях, Закрытие соревнований. 

 
6. Условия проведения. Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами 
соревнований по ТМ на 2021-2024 г.», настоящим Регламентом и Условиями 
соревнований. Выполнение технических приемов и допуск снаряжения согласно 
«Выполнению техприемов на дистанциях по ТМ». Судейство дистанций по безштрафовой и 
штрафовой системе. 
 Количество и классы дистанций:  
 - «Командная» дистанция: 4-5 кл. - взр.; 3-4 - юн.; 2-3 - юнш. (Чемпионат, Кубок); 

- дистанция «Спасработы»: 4-5 кл. - взр.; 3-4 - юн.; 2-3 - юнш. (Чемпионат, Кубок);  



- дистанция «Личная»: 4-5 кл. - взр.; 3-4 - юн.; 2-3 юнш. (Чемпионат, Кубок). 
ГСК оставляет за собой право изменить, при необходимости, программу соревнований 

или условия проведения отдельных дистанций и этапов.  
 

7. Обеспечение безопасности. Ответственность за безопасность проведения соревнований и 
применяемого судейского страховочного снаряжения несет проводящая организация и ГСК. 
Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения несут 
представители команд или сами участники. Ответственность за соответствие подготовки 
участников требованиям, предъявленным к дистанциям соревнований, несут представители 
команд.  

 
8. Определение результатов и награждение. Результаты команд на дистанциях определяется 
по сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени на этапах с учетом снятий с 
этапов.  

Результат команды в общем зачете определяется по наименьшей сумме мест, занятых 
командой на 3-х дистанциях. В случае равенства суммы мест предпочтение получает команда, 
занявшая более высокое место на «Командной» дистанции.  
 Команды, занявшие 1-3 места в каждой из групп, награждаются Кубками, медалями, 
дипломами и ценными призами. Команды, участники – победители и призеры на отдельных 
дистанциях награждаются грамотами и ценными призами.  
 
9. Снаряжение и условия приема команд.  Проживание команд в гостиницах или 
квартирах города. Питание команд - самостоятельно.  
  Участники должны иметь специальное личное и командное снаряжение, достаточное 
для прохождения дистанций 2-5 класса по ТМ. 
 Перечень минимального снаряжения. Личное - каска, обвязка, блокировка и 2 
самостраховки из основной веревки, рукавицы, спусковое устройство. Групповое снаряжение - 
карабины 35-40 шт., основная веревка 2х40 м, 2х30 м, 4х20 м, оттяжки 10 шт., блоки, жумар 4 
шт., лесенки. Остальное снаряжение на усмотрение команд. 

Список снаряжения может быть дополнен в зависимости от условий дистанций (будут 
публиковаться на сайте ФСТК). 
 
10. Финансирование. Расходы, связанные с  проведением соревнований и награждением 
несут проводящие организации. Расходы, связанные с участием команд в чемпионате, 
несут командирующие организации и спонсоры. 

Стартовый взнос от команды: 20 000 т. (без предварительной заявки - 25 000 т.). 
Экологический (пользовательский) взнос: 5 000 т. (с делегации).     
 
11. Порядок и сроки подачи заявок. Предварительная электронная заявка подается не 
позднее 10 марта 2022 года по электронному адресу fst.nursultan@mail.ru.  

 Именные заявки с указанием ФИО, даты рождения и спортивной квалификации 
участников, заверенные печатями направляющей организации и медицинского учреждения, а 
также паспорта (свидетельства о рождении), страховые полюса, разрядные книжки и выписка 
из приказа о командировании команды на соревнования подаются в мандатную комиссию 20-
21 марта 2022 года. 
 Всю информацию, связанную с проведением соревнований, можно получить на сайте 
ФСТК: http://fetur.e-stile.ru/  

Контактные тел. 8-707-5663083 (Васильченков А.В.), 8-701-5204988 (Сердюков А.А.) 
 

 Оргкомитет соревнований  
 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ 
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